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うるおいと輝きをサポートする 

美容補助食品『ぷるきら生活』の発売について 

 

ユニチカ株式会社（本社：大阪市中央区、社長：注連浩行）は、自社で製造販売する

機能性食品素材「こんにゃく芋由来セラミド」と「温州ミカン由来β‐クリプトキサン

チン」を主要成分とする美容補助食品『ぷるきら生活』を、ユニチカ通販サイト<ユニ

チカオンラインショップ（http://www.utk-shop.jp/）>にて発売を開始しました。 

 

１．美容補助食品『ぷるきら生活』について 

 年齢とともに多くの人が悩むシミ・シワ。その原因といわれる“紫外線”“酸化”“乾

燥”“肌老化”の対策として女性にうれしい成分を配合したのが美容補助食品『ぷるき

ら生活』です。保水とバリアに役立つ「セラミド」、カロテノイドの一種で高い抗酸化

力を持つ「β‐クリプトキサンチン」を配合。その他にも、年齢とともに減少する「コ

エンザイムＱ１０」、ぽかぽか食材の「ショウガ」、美容にうれしい「ビタミン類」を

配合しています。 

うるおいが気になる方、くすみがちと感じている方、いつまでも美しくありたい方、

エイジングケアに興味のある方におすすめです。 

 

２．美容補助食品『ぷるきら生活』の特長 

①ユニチカ中央研究所が開発した製造特許取得成分であるこんにゃく芋由

来の「セラミド」を１,２００μg 配合。 

水分が蒸発しすぎるのを防ぎ、保湿作用や紫外線などの外部刺激から守るバリア

機能がある「セラミド」。でも、加齢や環境によって減ってしまいます。 

『ぷるきら生活』は、こんにゃく芋由来の食べる「セラミド」をたっぷり

補給で内側から保湿のサポートをします。 

 

②透明感へと導くミカンに秘められた美と健康の成分「β‐クリプトキサ

ンチン」配合。 

「β‐クリプトキサンチン」は、温州ミカンに特に多く含まれるだいだい色

の色素で、カロテノイドと呼ばれる一群の色素成分のひとつです。カロテノイドは

高い抗酸化力を持ち、活性酸素によるダメージから細胞を守る働きがあります。近

年、健康維持だけでなく透明感へと導く素材として注目されています。 



③女性の美容をサポートする成分を配合。 

ぽかぽか食材として古くから親しまれており、めぐりをサポートする「しょうが

エキス」、活き活きと過ごすための元気の素である「コエンザイムＱ１０」、健康

と美容にうれしい「ビタミン類」も配合し、本来の美しさを保つサポートをします。 

 

３．美容補助食品『ぷるきら生活』の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商 品 名 ぷるきら生活 

商品形態 アルミパウチ入り ソフトカプセル 

メーカー希望価格 

１袋(９０粒入り) 
４,３２０円(税込み) 

成 分 

１日目安量３粒あたり

セラミド：１,２００μg 

β‐クリプトキサンチン：２００μg 

コエンザイムＱ１０：３０㎎ 

ショウキョウエキス：６０㎎ 

 

４．販売方法 

 通信販売のみ  ユニチカ通販サイト<ユニチカオンラインショップ> 

http://www.utk-shop.jp/ 

０１２０‐５４１‐８７０ 

 

以 上 

 

 

 



＜この製品に関するお客さまからの問い合わせ先＞ 

ユニチカ株式会社 生活健康事業部 

ユニチカオンラインショップ お客様窓口  

０１２０‐５４１‐８７０ 

 

＜この製品に関する報道関係からの問い合わせ先＞ 

ユニチカ株式会社 IR広報グループ 

℡：０６-６２８１-５６９５ 

 


